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Falun, 2026-01-13 

 

Falu Kanotklubb - Verksamhetsberättelse för året 2025 
	
Falu	kanotklubbs	mål	är	att	erbjuda	träning	och	tävling	i	kanotslalom	och	störtlopp	med	hög	kvalitet.	Vi	vill	ge	
möjlighet	till	många	att	utvecklas	i	sin	egen	takt	och	nå	excellens	med	glädje.	
	
Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 
Ordförande:	Bo-Marcus	Lidström	

Ledamöter:	Isak	OD hrström,	Yann	Lidström,	Camilla	Fagerlund,	Tifenn	Lidström,	Andreas	Björkman	och	Jonas	
Svedberg.	

Suppleanter:	Benjamin	Kaiser.	

Revisor:	Pär	Allanson	

Valberedning:	Alva	Persson,	Yann	Lidström	och	Johan	Strandberg.

Träning 
Under	sommaren	började	en	nybörjargrupp	med	ungdomar	som	från	start	har	tränat	tre	pass	i	veckan	paddling,	
och	sedan	haft	gymträning	under	hösten	och	vintern.	Gruppen	med	äldre	ungdomar	har	tillsammans	med	de	som	
började	2023	utvecklats	imponerande	med	träning	flera	pass	i	veckan.	
	
I	simhallen	har	de	äldre	ungdomarna	gjort	en	mycket	bra	insats	som	eskimåsvängsinstruktörer.	Under	2025	har	
klubben	regelbundet	tränat	i	Falu	Vildvattenpark,	mer	än	tidigare	och	parken	har	nu	visat	upp	sitt	stora	värde.	
Sålunda	har	klubben	haft	en	intensiv	träningsverksamhet	för	många.	Yann	och	Isak	har	tränat	riktigt	flitigt.		
	
Det	är	numera	en	även	stadig	ström	av	paddlare	som	tränar	på	egen	hand	i	Hosjöholmen	med	både	paddling	och	
gymträning.	Klubben	har	blivit	en	plats	dit	äldre	aktiva	återvänder	till	och	nyttjar	även	om	de	inte	tränar	lika	
mycket	som	när	de	var	yngre.	
	
Klubbhuset 
Klubbhuset	i	Hosjöholmen	är	en	trevlig	mötesplats	för	alla	medlemmar.	Omklädningsrum,	torkrum,	kök,	gym,	
samlingslokal	gör	klubbhuset	funktionellt	för	all	form	av	paddling.	Falu	kanotklubb	äger	sitt	klubbhus	som	är	en	
gammal	industrilokal	på	200	m2	som	har	renoverats	i	olika	etapper.	Vi	renoverade	den	nedre	delen	av	taket	
under	2011	med	de	ideella	krafterna	och	ekonomin	som	fanns	då.	För	något	år	sedan	byggdes	gymmet	ut	till	
dubbla	storleken.	Under	2024-25	fick	den	nya	delen	fint	lagd	väggpanel	och	listverk	kring	fönster	och	dörrar,	till	
stor	del	tack	vare	Jonas	Svedberg	som	gjort	en	storartad	insats.	Två	arbetsdagar	hölls	under	året	då	klubbhuset	
städades	invändigt	och	marken	runtom	snyggades	till.		
	
Ekonomi och investeringar 
Under	2025	har	klubben	gjort	mindre	investeringar	i	form	av	nya	kapell.	Yann	har	reparerat	flertalet	kanoter	och	
monterat	nya	fotstöd.	
 

Kanotslalombanor 
Kanotslalombanan	i	Hosjöholmen	har	underhållits	och	tack	vare	en	rejäl	insatser	men	mer	fordras	för	att	hålla	
den	i	gott	skick	med	sina	över	60	portar	både	i	fors	och	på	slätvatten.	Tre	grupper	kan	träna	samtidigt	i	banan.	
Strålkastare	tillåter	bra	träning	även	vintertid.	Kanotslalombanan	i	Falu	Vildvattenpark	har	också	underhållits	
och	förbättrats.	
	
Nordic Cup 2025 och andra tävlingar 
Under	2025	har	klubben	ökat	antal	tävlingsarrangemang	med	en	tävling	i	Hosjöholmen	och	en	slätvattentävling	i	
Falu	Vildvattenpark	under	våren.	Under	hösten	genomfördes	ytterligare	en	slätvattentävling	i	parken.		
För	första	gången	arrangerade	Falu	Kanotklubb	SM	i	kanotslalom	med	Svenska	Kanotslalomförbundet	och	det	
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gick	över	förväntan	med	mycket	glädje.	I	parken	ordnades	SM	i	forspaddling	med	uppblåsbara	kajaker.	Flera	
deltagare	som	aldrig	förr	tävlat	kunde	delta	och	var	mycket	nöjda.	
	
Säsongen	avlutades	med	Nordic	Cup,	en	tävlingsserie	som	startade	2021	genom	ett	trevligt	samarbete	mellan	
Falu	Kanotklubb,	Estland,	Lettland,	Litauen	och	Finland.	2025	deltog	25	klubbar.	I	år	deltog	även	en	trupp	från	
Tjeckien.	Tävlingarna	i	Falun	bestod	av	en	tävling	i	Hosjöholmen	och	en	tävling	i	Falu	Vildvattenpark.	Tävlingarna	
live-streamades.	
	
Isak	OD hrström	deltog	under	sommaren	2025	på	EM	och	på	tre	världscuper.	Yann	var	på	U23-VM	i	Foix	men	
startade	inte	pga	sjukdom.		I	augusti	tävlade	Yann	på	världsrankingtävlingen	i	Prag.
	
Inomhusträning på Lugnet 
Under	vintern	har	klubben	hyrt	simhallen	på	Lugnet	varje	lördagskväll	för	eskimåsvängsträning	med	bra	mycket	
uppslutning.	AD ntligen	och	till	stor	glädje	har	nu	kanotförvaring	ordnats	i	det	rum	klubben	var	med	att	planera	när	
simhallen	planerades,	alldeles	invid	tävlingsbassängen.	Ett	stort	lyft	för	inomhusträningen!	
	
Slutord 
2025	blev	ett	mycket	bra	år	för	Falu	Kanotklubb!	Konstruktivt	arbete,	lugn	och	ro,	och	trevlig	samverkan	med	
andra	föreningar	i	Sverige	och	runtom	i	Norden	och	i	Europa.	
	
	
Falu	Kanotklubbs	styrelse	
Januari	2026
	


